
 

 

 

 

C’était mon 1
er

 trail dans les Alpes, beau parcours sous un temps splendide. Une belle organisation qui nous 

accompagne tout au long du trail (ravitaillements, encouragements : dans les différentes stations de la 

Plagne). L’ascension au pied du  glacier a été la plus dure, mais arrivé à 3050m, le rêve devient réalité ! 


